Spis tresci

1. Gtéwne zasady profilaktyki nowotworéw gtowy i szyi

- Alina Morawiec-Szkandera ........................cccoiiiiiiiiiiiiiiiiiii i 1
1.1, Czynniki GENELYCZNE .....oiiiiiiiiiiiiiiii e 3
1.2, Czynniki Srodowiskowe ... 5
1,30 Profilakyka ....oooeiiiiiiei e 10
2. Diagnozowanie Nnowotwordw gtowy i SZYi ........cccceeviiiiiieiiiiiieiieeeienes 13
2.1. Wprowadzenie do badan diagnostycznych - Alina Morawiec-Sztandera ............. 13
2.2. Metody endoskopowe - Dariusz Kaczmarczyk, Joanna Zimmer-Nowicka ............... 17
2.2.1. Endoskopia ucha - 0toskopia .......cccccveeriiiiiiiiiiiniiiciiicice 17
2.2.2. Endoskopia jam nosa - rynoskopia ..........cccceceeeviiieniiiieiniiienieee 18
2.2.3. Endoskopia czesci nosowej gardta - nazofaryngoskopia ..................... 19
2.2.4. Endoskopia krtani - laryngoskopia .........cccccoociiiiiiiiiiii 19
2.2.5. Endoskopia $linianek - sialendoskopia .........cccccccciiiiiiin 25
2.2.6. Specjalne metody endoskopowe ... 25
2.3. Diagnostyka 0brazowa ..........ccccccoiiiiiiiiiiiiiiii 27
2.3.1. Ultrasonografia - Cezary Chudobifiski ...................ccccoooiiiiiiiniiinn. 27
2.3.2. Tomografia komputerowa i rezonans magnetyczny - Agata Majos ......... 32
2.3.3. Pozytonowa tomografia emisyjna - Jacek Kusmierek ............................. 43 @
2.4. Badania mikroskopowe - histologiczne, immunohistochemiczne, genetyczne
= Dariusz Kaczmarczyk .................ccccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiii 49
2.4.1. Badanie histologiczne .............cccciiiiiiiiiiiii 49
2.4.2. Badanie immunohistochemiczne .............cccoooiiiiiiiiiiiiii, 53
2.4.3. Badania genetyCzne .........cocouuieiiiieiiiiieiiiiee et 56
2.5. Diagnostyka fotodynamiczna i zarys terapii fotodynamicznej
- Alina Morawiec-Sztandera ......................cccccooiiiiiiiiiiiiiii 59
2.5.1. Autofluorescencja .......ccccooiiiiiiiiiiiiiiiiic i 60
2.5.2. Fluorescencja indukowana (wywotana) ...........cccoecoeiiiiiiiiiiei. 61
2.6. Spektroskopia i obrazowanie Ramana - Halina Abramczyk .............................. 72
2.6.1. WProwadzenie ..........cccueiiiiiiiiiiiiiiiiii i 72
2.6.2. Rozpraszanie RAMana .........cccccueiieiiiiiiiiiiaiiiiiiiee e 74
2.6.3. Przygotowanie prébek do analizy z wykorzystaniem spektroskopii
i obrazowania Ramana ..........ccooviiiiiiiiiiiiiic e 77
2.6.4. Obrazowanie i spektroskopia Ramana w analizie prébek biologicznych ... 79
2.7. Obrazowanie molekularne guzéw gtowy i szyi - Dariusz Kaczmarczyk ............... 89
2,700 Seyntygrafia .ooveiiiiiiiii e 89
2.7.2. Pozytonowa tomografia emisyjna ............ccccooeiiiiiiiiiiii 91
2.7.3. Biopsja wezta wartowniczego w nowotworach gtowy i szyi .................. 92
3. Leczenie nowotwordw gtowy i SZYi ..o 99
3.1. Wprowadzenie - Alina Morawiec-Sztandera .........................ccooceeiiiniiininn. 99
3.2. Leczenie chirurgiczne wybranych nowotwordw gtowy i szyi ... 103
3.2.1. Operacje chirurgiczne nowotwordw nosa i zatok przynosowych
= Dariusz KAczmarczyk ...............cc.ccoouviiiiiimiiiiiiiiiiiiii et 103

Spis tresci

Laryngologia onkologiczna.indd 11 @



3.2.2. Operagje chirurgiczne guzéw jamy ustnej i gardta - Dariusz Kaczmarczyk ..... 110
3.2.3. Operacje chirurgiczne nowotwordw krtani - Dariusz Kaczmarczyk ......... 126
3.2.4. Operacje chirurgiczne gruczotéw $linowych - Alina Morawiec-Sztandera ... 145
3.2.5. Operagje chirurgiczne nowotwordéw ucha - Alina Morawiec-Sztandera ... 165

3.2.6. Chirurgia laserowa nowotwordw gltowy i szyi — Alina Morawiec-Sztandera ..... 171
3.2.7. Operagje chirurgiczne uktadu chtonnego szyi - Alina Morawiec-Sztandera ... 188
3.2.8. Operacje rekonstrukcyjne w nowotworach gtowy i szyi w zarysie

- Alina Morawiec-Sztandera ........................cccociiiiiiiiiiiiiiiii 202
3.3. Nowoczesne podejscie do radioterapii nowotworéw gtowy i szyi - Jacek Fijuth ..... 220
3.3.1. Wprowadzenie .........ccociiiiiiiiiiiiiii 220
3.3.2. Radioterapia frakcjonowana konwencjonalnie i niekonwencjonalnie ... 221
3.3.3. Techniki radioterapii ........ccovuviiiiiiiiniiiiiiiiceecee e 222
3.3.4. Taktyka leczenia ........ccccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiic 224
3.3.5. Rola chemioterapii indukcyjnej i radiochemioterapii .............ccccccu. 224
3.3.6. Odczyn wczesny i pozny w radioterapii .......cceeeeueeiieeeniiiiiiieeniiieeeenn. 226
3.4. Zastosowanie chemioterapii w nowotworach narzadéw gtowy i szyi

= PIOtr POtEmMISKI ............coooviiiiiiiiiiciieieccc e 229
T B VAV o T o 229
3.4.2. Leczenie radykalne ..........ccccociiiiiiiiiiiiiii 230
3.4.3. Leczenie paliatyWne ........ccooiiiiiiiiiiniiiieiit e 234
4. Rehabilitacja w laryngologii onkologicznej ...........cccccooooviviiinin, 239
4.1. Gtéwne zasady rehabilitacji onkologicznej - Alina Morawiec-Sztandera .............. 239
4.1.1. Rola fizjoterapeuty w terapii onkologicznej .............c.cccoeiiiiiiiiii, 239
4.1.2. Rola fizjoterapeuty w medycynie paliatywnej ...........cccoooeiiiiniiinn 242
4.2. Rehabilitacja gtosu u chorych po laryngektomii - Joanna Zimmer-Nowicka ........ 248
4.2.1. Laryngektomia catkowita i jej NaStePStWa ........ccccevviieiiiiiiiiiiieiiieeas 248
4.2.2. Przygotowanie pacjenta do rehabilitacji gtosu .............ccccoi 249
4.2.3. Rehabilitacja gtosu klasyczna - opanowanie mowy przetykowej .......... 249
4.2.4. Rehabilitacja gtosu z wytworzeniem mowy przetokowo-protezowej ..... 251
4.2.5. Przeciwwskazania do implantacji protezy gtosowej .............cccccceviiinne 252

4.2.6. Etapy rehabilitacji foniatrycznej u pacjentéw po laryngektomii

CAtKOWITE] ..ot

4.2.7. Sposoby oceny skutecznosci rehabilitacji glosu ...
4.2.8. Przyczyny wymian protez gtosowych ....................
4.2.9. Rehabilitacja gtosu z zastosowaniem laryngofonu
4.3. Rehabilitacja odczu¢ wechowo-smakowych u chorych po catkowitym

usunieciu krtani - Alina Morawiec-Sztandera .....................cc..cccoeeeiiiiiiiiiiiiiee 260
4.4. Fizjoterapia chorych po leczeniu nowotwordéw glowy i szyi
- Dariusz Kaczmarczyk, Anna SWIGEKOWSKG ..o, 266
4.4.1. Fizjoterapia pacjentéw z zespotem ,zamrozonego barku” .................. 266
4.4.2. Fizjoterapia blizn po leczeniu nowotwordéw gtowy i szyi ...........c......... 267
4.4.3. Fizjoterapia ograniczeri ruchomosci odcinka szyjnego kregostupa,
obreczy barkowej i stawu ramiennego ...........cccooiiiiiiiiii 269
4.4.4. Fizjoterapia chorych z obrzekiem limfatycznym ... 271
4.4.5. Rehabilitacja po catkowitym usunieciu krtani ............ccocciiiiiinin. 271
4.4.6. Fizjoterapia w zaburzeniach czynnosci nerwu twarzowego .................. 276
4.5. Kinesiology taping u chorych po leczeniu chirurgicznym nowotworéw
GHOWY i 5Zyi — ANNG SWIGEKOWSKA .......vcvoieieieeeeeeeeee e 282
SKOTOWIAZ ..o 291

Laryngologia onkologiczna.indd 12 @ 19.06.2017 06:13



